
  
 

Projekt współfinansowany w ramach sprawowania  
opieki Senatu Rzeczypospolitej Polskiej nad Polonią i Polakami za granicą  

 
 
 

Warunki uczestnictwa w praktykach Media PLus 
 

1. Organizatorem praktyk Media PLus jest Fundacja „Pomoc Polakom na 
Wschodzie” (dalej Fundacja). 
 

2. Zadanie współfinansowane jest w ramach sprawowania opieki Senatu 
Rzeczypospolitej Polskiej nad Polonią i Polakami za granicą w 2019 r. 

 
3. Uczestnik praktyk musi spełniać następujące warunki formalne:  

a. władać językiem polskim na poziomie dobrym;  
b. mieć ukończony 18 rok życia; 
c. być pracownikiem lub współpracownikiem polskiej redakcji radiowej  

 
4. Warunkiem uczestnictwa w projekcie po spełnieniu ww. kryteriów, jest 

wypełnienie i przesłanie na adres redakcja@ida.pol.org.pl karty 
zgłoszeniowej wraz z wymaganymi (wskazanymi w karcie zgłoszeniowej) 
załącznikami.  
 

5. Termin nadsyłania zgłoszeń wskazany jest w karcie zgłoszeniowej.  
 

6. Fundacja zapewnia: 
a.  nocleg w pokojach dwuosobowych od dnia przed rozpoczęciem 

praktyk (od godziny 14.00), do dnia po zakończeniu praktyk (do 
godziny 10.00); 

b. wyżywienie bądź bony żywieniowe do realizacji we wskazanych 
punktach gastronomicznych na terenie Warszawy; 

c. zwrot kosztów podróży do 600 zł w obie strony po przedstawieniu 
przez praktykanta biletów i karty zwrotu kosztów podróży; 

d. bilety tygodniowe na przejazd komunikacją miejską na terenie 
Warszawy; 

e. polisę ubezpieczeniową. 
 

7. W przypadku rezygnacji z uczestnictwa w praktykach w trakcie ich trwania 
lub przerwania uczestnictwa w projekcie, uczestnik dodatkowo zobowiązany 
jest do złożenia w Biurze Projektu pisemnej rezygnacji z podaniem jej 
powodu.  

 


